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Avec Les Colibris Sensibilisation aux enjeux écologiques

Vo . d’Andrésy, participez
\( bris a des projets m m

DANDRESY

| A Wy

Edito d'avril
Chers Colibris,

A partir de ce mois, nous vous proposerons une lettre d'information mensuelle
afin de vous tenir au courant de I'actualité de I'association.

"Vous tenir au courant”... mais également vous inviter a :

e apporter votre énergie, votre enthousiasme et vos compétences pour
nous aider a mettre en place les projets,
¢ participer aux événements et activités proposés.

Solutions de compostage collectif sur Andrésy, webinaire du 11 mai sur le compost,
ballade a vélo du 23 mai, recette (facile) pour faire sa lessive, infos sur I'affaire du

siécle... comme vous allez le voir, nous avons beaucoup a partager !

Bonne lecture et a bientot.
Pour le Conseil d'Administration,
(co-présidente et coordinatrice Compost et Bricotheque)

Des nouvelles de 'AMAP Q::’

Les distributions continuent malgré la crise sanitaire. Les nouveaux
horaires fonctionnent bien. Merci a toutes et tous pour votre
engagement en ce sens.

ﬂ (Pole jardinage) TOUS au jardin !
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o Jeudi 29 avril : troc de plantes.

A l'occasion de la distribution des produits AMAP, un troc de plantes
est prévu.

Venez échanger vos graines, plants et semis pour les plantations
de mai.

e Participez au jardinage collectif rue Lepic

Vous voulez participer au jardinage collectif rue Lepic ? Contactez
Véronique Gravat

« Jardinage collectif dans les jardins publics de la ville

Dans chaque parc de la ville, il y a des bacs de jardinage collectif a
disposition des riverains. Ces bacs sont actuellement a I'abandon. Les
Colibris souhaitent proposer aux riverains de les faire vivre
collectivement en y plantant fleurs, fraises, herbes aromatiques,
légumes, ou tout ce que vous souhaitez y planter | Vous étes
intéressé-e ? Contactez Sylvie Goldfain

Avez-vous commandé votre bac de déchets verts aupres de
GPSEO ?

Si ce n'est pas le cas, essayez vite d'appeler au 0800 10 0463.
(la date limite indiquée par GPSEQ était le 16 avril pour passer commande).
Pour rappel, ces bacs remplaceront les sacs a déchets verts a partir de novembre.

(Péle compost) Quelles solutions quand on vit en
appartement ?

Les Colibris lancent plusieurs initiatives pour ceux et celles qui vivent en
appartement et veulent se lancer dans le compostage :

e Lombricompost
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Une option si vous n'avez pas de jardin est de faire du lombricompost.

' Cette technique permet une transformation
| extrémement rapide des déchets de cuisine.
Vous pouvez acheter un lombricompost, ou
le faire vous-méme.

- Avec quelques adhérent-e-s, nous avons fait
‘des premiers tests de lombricomposteurs
- (avec des pots de creme de 5 litres, de bacs
-a poissons en polystyréne...) et nous
" sommes maintenant préts a partager ces

—~

Légende : présentation de l'intérieur d'un lombricomposteur d'un andrésien qui
pratique depuis plus d'un an (et trouve ¢a passionnant)

e Compostage de quartier

En partenariat avec la ville, Les Colibris vont mener une opération
pilote de mise en place de 3 zones de compostage de quatrtier.

Les mises en service sont prévues pour fin mai - début juin 2021.

3sur8 Newsletter des Colibris d’Andrésy - Avril 2021



Légende photo : de premiers riverains motivés pour rejoindre la zone de
compostage collectif du vieux Centre, lors d'un repérage derriere Julien Green.
Quartiers envisageés : le vieux centre (derriere Julien Green),

Denouval et les Charvaux (et / ou les habitats collectifs prés du parc
de la cbte verte).

Vous voulez rejoindre une zone de compostage de quartier ?
Contactez Sylvie Goldfain

Vous connaissez des personnes susceptibles d'étre intéressées
? Faites-leur suivre cet email !

e Mardi 11 mai, de 21h a 22h30 : webinaire "Composter quand
on vit en appartement : quelles solutions ?"

Pour tout savoir sur ces différentes solutions de compostage, nous
vous invitons a participer au webinaire que nous organisons le 11 mai
de 21h a 22h30.

Pour vous inscrire, contactez Sylvie

Bonne nouvelle !

Notre projet de Bricotheque a été retenu par la
réegion dans le cadre du vote participatif.

Cela signifie que nous allons recevoir la subvention demandée pour lancer le projet.

Le premier objet dont se dotera la bricothéque sera... un
broyeur !

Ce broyeur permettra d'alimenter en broyat les zones de compostage collectif.
Nous organiserons également des sessions de broyage collectif et vous pourrez
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également emprunter le broyeur.

Pour prioriser les autres achats d'objets, nous réfléchissons a organiser un sondage

pour identifier les objets que vous souhaiteriez emprunter en priorité.

Plus d'information dans la prochaine newsletter.

(Po6le velo) Circulations douces et Vélo-école
e Circulations douces : notez la date du 23 mai

Les Colibris ont participé a la création du collectif vélo Seine-Aval dont
I'objectif est de représenter les utilisateurs vélo auprés des pouvoirs
publics et de défendre leurs droits a se déplacer en toute sécurité.

Parmi les enjeux du moment, il y a la création d'un réseau
cyclable local sur le territoire Seine Aval.

Pour plus d'information, voir le site de 'association Un Vélo Qui Roule (UVQR)
(qui est une mine d'information).

Pour s'engager en faveur du vélo, profitez aussi des élections
régionales pour peser dans les décisions. C'est ce que porte le
groupement https://www.yeswebike.fr/ .

Notez enfin la date du dimanche 23 mai pour participer a une
ballade en vélo familiale, conviviale et engagée : nous irons en
vélo au Parc du peuple de I'herbe et y retrouverons les autres
associations de la boucle.

L'objectif sera de demander a GPSEO de prévoir de meilleurs
aménagements vélo sur notre communauté d'agglomération. Plus

d'information prochainement.

Pour plus d'info sur les circulations douces : contactez Joseph Perrin
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e Vélo école

Dans le cadre de la constitution d'une école de vélo , nous cherchons
des bénévoles: venez partager avec les andresiens débutants
le plaisir de faire du vélo.

Nous cherchons par ailleurs un-e bénévole motivé-e souhaitant faire
une formation, en partenariat avec "un vélo qui roule" pour ensuite
partager les bonnes pratiques avec les autres formateurs bénévoles.
Cette formation dure trois jours, elle sera financée par I'association, et
est organisée en semaine.

Pour devenir bénévole ou toute information complémentaire,
contactez Laury Hussenet

Aidez-nous a faire connaitre I'association autour de vous en
partageant cette lettre d'information.

Nouveau ! vous pouvez faire un don ou adhérer en ligne a I'association Les
Colibris d'Andrésy:

Vers le zéro déchet

Surveillez vos boites email : des webinaires sur la réeduction des
déchets sont prévus en mai.

*kkkkkkkkkkkkkkkk La recette Ze’ro déchet *kkkkkkkkkkkkkkkk

La lessive de lierre

- A l'occasion d'une petite balade en forét de I'Hautil (pas d'excuse,
elle est a moins de 10 km de chez vous !) ramassez des feuilles de
lierre, environ 100g

- De retour a la maison, lavez bien les feuilles a I'eau claire, puis
coupez les grossierement dans une grande casserole, ajoutez 1 litre
d'eau.

- Faites bouillir, puis laissez cuire a feu doux pendant 15 minutes.

- Couvrez et laissez macérer une nuit.

- Filtrez et mettez en bouteille. Ce liquide remplace la lessive dans la
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machine : un verre de liquide pour une machine.

kkkhkkkhkkkhkhkhkhkhkkhkhkhkhhkhkkhhkhkhhkkkhkhkhhkhkkhhkkhhkkhhkhhkhkkkhxx

Pour toute information contactez Charlotte Coelho ou Carine Hude

Pour faire un pas de plus ...
(Pole Sensibilisation aux enjeux écologiques)

« Vous souhaitez relever un défi Nature au cours des
semaines a venir ?

Vous avez jusqu’au 6 mai pour participer a I'opération lancée par
Tela Botanica, #Bota10km. Il s’agit de prendre en photo les
plantes au gré de vos balades, de noter certaines informations, de
les identifier a 'aide d’outils et de partager vos données.

- Plus d’informations sur

» Depuis 2018, avez vous entendu parler de
I'affaire du siecle ?

Une initiative afin d’assigner I'Etat en justice pour inaction face
aux changements climatiques

Une initiative portée par plusieurs organisations (Fondation
Nicolas Hulot, Notre Affaire a tous, Greenpeace France, Oxfam
France...) et dont la parole a été relayée par de nombreuses
personnalités ! Une pétition a d’ailleurs circulé et a recueilli plus
de 2 millions de signatures.

Et aujourd’hui ?

L’Affaire du Siecle a déposé de nouveaux éléments devant le
Tribunal administratif de Paris « pour permettre aux juges de
déterminer avec précision les mesures qui doivent étre ordonnées
a l'Etat ».

Pour aller plus loin et/ou signer la pétition

 Les étudiants de certaines écoles de commerce et
d’ingénieur aussi se mobilisent !
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lls créent un collectif et signent un manifeste afin que dans leur
parcours les enseignements intégrent d’avantage ces questions
environnementales et sociales. lls s’adressent aussi a leurs futurs

employeurs.

Pour aller plus loin

Voulez-vous changer la fagon dont vous recevez ces courriels?
Vous pouvez mettre a jour vos préférences ou vous désinscrire de cette liste .

Les colibris d'Andresy - 8 rue Lepic - ANDRESY 78570 - France

Grow your business with mailchimp
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